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북대구우체국 공고 제2026-10호

2026년도 제1회 북대구우체국 상시계약집배원 채용시험

서류심사 합격자 및 실기·면접시험일정 공고

  북대구우체국 2026년도 제1회 북대구우체국 기간제 상시계약집배원 채용

시험 서류심사 합격자 및 실기·면접시험 일정을 다음과 같이 공고합니다.

                                                         2026년 7월 22일

북 대 구 우 체 국 장

━━━━━━━━━━━ ━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━           ━━━━━  

1. 실기·면접시험 응시대상 

 서류전형 합격자 응시번호 인원

001 002 004 005 4명 

2. 실기·면접시험 일시 및 장소

구  분 시험일시 시  험  장  소

실기 및
면접시험

2026. 07. 23.(목)
09:00 ~  

o 북대구우체국 (☎053-310-3121)
 - 대구 북구 구암로65길 38 
 * 응시자 대기실 : 3층 대회의실

 * 실기 및 면접장 : 당일 안내

3. 응시자 유의사항

  ○ 시험대상자는 08:40까지 응시자 대기실(3층 대회의실)로 오시기 바랍니다.

  ○ 실기 및 면접일시와 장소를 사전에 반드시 확인하여 신분증(운전면허증)을 지참

한 후, 응시일정에 따라 공고문의 시험 장소에 도착하여 안내를 받으시기 바랍니다. 

      ※응시표는 당일 대기실에서 배부
  ○ 실기 및 면접시험 대상자는 시험시간을 준수해야 하며, 시간 내 도착하지 않을 경우에는 

불합격 처리됨을 알려드립니다.

 4. 최종합격자 발표  

  ○ 2026. 07. 24.(금) 북대구우체국 홈페이지 게시
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면접시험 응시안내

□ 실기·면접시험 개요
  ○ 일  시 : 2026. 07. 23.(목) 09:00~

  ○ 장  소 : 응시자 대기실 - 3층 대회의실 / 실기 및 면접장 – 당일 안내

  ○ 대  상 : 4명(서류심사 합격자)

□ 실기·면접시험 응시자 유의사항
  ○ 실기·면접시험 응시자는 시험시간과 장소를 반드시 확인하시기 바라며, 

시험 당일 08시 40분까지 신분증(운전면허증)을 지참하여 응시자 대기실(3층 

대회의실)로 도착하셔야 합니다.

* 응시번호에 따라 순차적으로 실기 및 면접시험 실시

□ 실기시험 응시요령
  ○ 응시자 대기실에서 진행요원의 안내에 따라 출석확인 및 실기시험 

진행에 대한 설명을 듣습니다.

  ○ 윗몸 일으키기는 정해진 기구를 활용하여 실시하며, 머리나 가슴에 

손을 얹은 자세로 시작한다. 이때 윗몸을 일으켜 팔꿈치가 허벅지에 

닿았을 때 1회로 인정한다.

  ○ 팔굽혀 펴기는 평지에서 기구 없이 무릎을 떼고(여성은 무릎을 붙이고) 

실시하며, 팔을 90도까지 구부렸다가 펴는 것을 1회로 인정한다.

  ○ 소포상자 이동하기는 20kg 소포상자를 들어올린 후 약 5m거리까지 

이동시킨 후 내려놓고 출발점으로 돌아오는 것(역순 포함)을 1회로 

인정한다.

□ 면접시험 응시요령
  ○ 응시자 대기실에서 진행요원의 안내에 따라 출석확인 및 면접시험 

진행에 대한 설명을 듣습니다.

  ○ 응시자는 면접시험평정표 2매가 배부되면 자신의 응시번호, 생X월일, 

성명 등을 반드시 자필로 기재합니다.

  ○ 시험장에 들어가면 면접위원에게 인사를 하고 자리에 앉습니다.

  ○ 개별면접(15분 내외)으로 진행되며, 면접위원은 2인입니다.

  ○ 면접시험이 끝나면 3층 진행요원에게 시험이 끝났음을 알려주시고 

귀가하시면 됩니다.


